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Il test t (o t test) è un test parametrico di significatività statistica che utilizza la distribuzione 
t di Student per valutare la stima di una variabile o di un valore.
La distribuzione dei valori t ha come suoi parametri la media e l'errore standard della 
media, e, per campioni grandi, non è sensibile agli scostamenti dalla normalità della forma 
della distribuzione.
Inoltre, sempre per campioni grandi (maggiori di circa 30 casi), la distribuzione t tende a 
coincidere con la distribuzione normale standard (dei valori Z): come abbiamo visto e più 
volte ripetuto, infatti, all’aumentare delle dimensioni del campione, l’errore standard del 
campione tende a coincidere con la deviazione standard della popolazione.
Come si vede nella figura sopra, infatti, la curva con 3 gradi di libertà (df, degrees of 
freedom) è più larga e bassa rispetto alla curva con 30 df — che coincide quasi con la 
distribuzione normale.

I valori t di una variabile si calcolano come segue:

T-test



ANOVA: l’analisi della varianza spiegata semplice

L’analisi della varianza (ANOVA, dall’inglese Analysis of Variance) comprende una serie di test 
statistici che rientrano nell’ambito della statistica inferenziale. Scopri in questo articolo quando 
si può usare, quale test scegliere e come si interpretano i risultati. 

L’ANOVA è una generalizzazione del test t. Entrambe le tecniche si utilizzano infatti per il 
confronto di valori medi. La differenza è che:

il test t permette di confrontare solo due gruppi
l’ANOVA permette di confrontare un numero qualsiasi di gruppi

Ad esempio, immagina che il tuo obiettivo sia confrontare il punteggio medio conseguito 
all’esame di statistica tra chi ha frequentato il corso in presenza e chi online. In questo caso, i 
gruppi sono solo due (frequentanti in presenza e frequentanti online). Pertanto, per il confronto 
delle medie puoi usare indifferentemente il test t o l’ANOVA.

Immagina ora di voler approfondire l’analisi, suddividendo lo stesso campione di studenti in tre 
gruppi: chi ha frequentato solo in presenza, chi ha frequentato solo online, e chi ha frequentato 
un po’ online ed un po’ in presenza. In questo caso, per il confronto delle medie non puoi più 
usare il test t ma devi necessariamente ricorrere all’ANOVA.



L’obiettivo dell’ANOVA è valutare gli effetti su una variabile di interesse (variabile dipendente-
risposta di tipo continuo) di uno o più fattori di controllo (variabili indipendenti categoriali con 
due o più modalità).







MS semi-Target: 7 target and 27 semi-Target alkaloids to classify 400 samples.
Origin Classification (Campania, Lazio, Abruzzo, Puglia)
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PLS-DA è una tecnica di riduzione di dimensionalità, una variante della regressione dei 
minimi quadrati parziali (PLS-R), che viene utilizzata quando la variabile di risposta è 
categorica. Si tratta di un compromesso tra l'analisi discriminante usuale e un'analisi 
discriminante sui componenti principali delle variabili predittive. In particolare, PLS-DA, 
anziché trovare iperpiani di massima varianza tra la risposta e le variabili indipendenti, trova 
un modello di regressione lineare proiettando le variabili previste e le variabili osservate in 
uno spazio nuovo. PLS-DA può fornire una buona comprensione delle cause della 
discriminazione attraverso pesi e carichi, conferendogli un ruolo unico nell'analisi 
esplorativa dei dati, ad esempio nella metabolomica tramite la visualizzazione di variabili 
significative come metaboliti o picchi spettroscopici.







PLS- Discriminant Analysis
Cross-Validation

(10-Fold Summary)

Semi-Target 27 alkaloids
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