
 



 
 

• LA QUALITA’ DELL’INTERVENTO DI AAA 
e TAA E’ GARANTITA DA  

• •Operatori qualificati  

• •Animali adeguati  

• •Qualità dell’interazione uomo/animale  

• •Rigorosità scientifica  

• Multidisciplinarità dei gruppi di lavoro  

• • 

 



 
 

• La Multidisciplinarità dei gruppi di lavoro 
garantisce 
 

• •Approccio transdisciplinare  
• •Condivisione delle competenze  
• •Scambio di conoscenze e capacità  
               
 

Collaborazione  
 



 
 

• IL GRUPPO DI LAVORO 

 

• •Esperti in IAA 

 

• •Conduttori con i propri animali  

• •Veterinari  

• •Figure con specifiche professionalità  

 



 
 

• FIGURE PROFESSIONALI  

• •Medico  

• •Veterinario  

• •Psicologo  

• •Pedagogista/ educatore  

• •Etologo  

• Educatori cinofili 

• •Operatore o conduttore  

 



 
 

• IL MEDICO  

 

• •Psichiatra  

• •Neuropsichiatra infantile  

• •Fisiatra  

• •Neurologo  

• •Pediatra  

• •Geriatra  

 



 
 

• IL MEDICO  

 

• Nell’ambito di un programma di AAA o TAA il 
medico è colui che conduce la diagnosi medica e 
di sviluppo, decide quali esami devono essere 
effettuati per la valutazione dello stato 
attuale del soggetto e le cause della condizione 
di disagio  



 
 

• LO PSICOLOGO  

• •Concorre alla diagnosi e alla definizione del 
quadro clinico del paziente e alla definizione 
dei programmi terapeutici  

• • individua eventuali patologie o danni 
neuropsicologici correlati col quadro clinico del 
paziente  

• •Compie il monitoraggio delle variabili indicatori 
del progresso terapeutico o meno del paziente  

 



 
 

• LO PSICOLOGO  

• •Gestisce la relazione con i familiari,  

• •Sostiene il paziente e/o lo staff in situazioni 
critiche o di emergenza.  

• •Osserva i soggetti nell’interazione con 
l’animale, e con l’operatore.  

• •Osserva la relazione tra gli attori 
dell’intervento  

 



 
 

 

• L’EDUCATORE PROFESSIONALE  

• Svolge una valutazione su diverse aree a 
seconda del caso finalizzata alla formulazione 
di un piano di intervento educativo  



 
 

 

• IL TERAPISTA DELLA RIABILITAZIONE  

• Conduce esami specifici sulle singole aree 
prestazionali dei soggetti sui quali si interverrà 
con il programma di AAA o TAA e si 
occuperanno di svolgere l’intervento adeguato.  



 
 

 

• IL VETERINARIO  

• Si occupa prevalentemente di accertare lo 
stato di salute degli animali coinvolti nei 
programmi di AAT e AAA assicurandosi del 
loro benessere generale  



 
 

• IL VETERINARIO  

 

• •Si occupa della profilassi igienico-sanitaria 
degli animali coinvolti nel progetto  

• •Interviene nella selezione e nella scelta degli 
animali da coinvolgere  

• •Effettua visite di controllo periodico agli 
animali ed esami specifici (sangue e feci)  

 



 
 

• L’ETOLOGO o FIGURA AFFINE 

• •Si occupa della selezione e dell’educazione 
dell’animale coinvolto nelle AAA o TAA  

• •Valutandone periodicamente il mantenimento 
delle capacità, e caratteristiche acquisite  

 



 
 

• È importante che tutte queste figure 
professionali abbiano una formazione specifica 
nell’ambito delle AAA e TAA e che all’interno 
dei programmi svolgano oltre al ruolo specifico 
legato alla loro professionalità anche quello di 
Operatore pet therapy o conduttore  



 
 

• L’OPERATORE PET THERAPY  

• •Deve lavorare con gli animali in modo da 
rendere operativi gli obiettivi previsti  

• •Favorisce l’interazione uomo animale  

• •Sceglie con l’equipe le attività da proporre  

• •Conosce l’animale che conduce  

• •Si occupa del benessere dell’animale durante 
le attività  

 



 
 

• IL LAVORO D’EQUIPE È FAVORITO  

• •Dalla formazione di una rete informale non 
gerarchica  

• •Dalla cooperazione  

• •Dal coordinamento  

• •Dalla coalizione o condivisione delle idee  

• •Dalla collaborazione e integrazione delle 
diverse entità professionali  

 



Le Linee Guida attuali 
(2015)  

 

 

definiscono le modalità 
di attuazione degli 
Interventi Assistiti con 
gli Animali 

 

 



Le Linee Guida attuali 
(2015) contengono 
indicazioni su  

 

Modalità di intervento 

progettazione/equipe 

Luoghi di realizzazione 

Utenza 

Animali coinvolti 

Formazione 

 



Le Linee Guida attuali 
(2015) definiscono 

 

La qualifica degli 
operatori 

Le loro mansioni 

Le qualifiche richieste  

Il percorso di 
formazione da seguire 

 

 



 
 

• COADIUTORE DELL’ANIMALE:  

• prende in carico l’animale durante le sedute. si 
assume la responsabilità della corretta 
gestione dell’animale ai fini dell’interazione e 
provvede a monitorarne lo stato di salute  

• Il coadiutore dell’animale è in possesso di 
comprovata esperienza nella gestione delle 
specie animali impiegate negli IAA.  

 



 
 

•MEDICO VETERINARIO ESPERTO IN IAA  

• collabora con il responsabile di progetto nella 
scelta della specie animale e della coppia 
coadiutore – animale  

• valuta i requisiti sanitari e comportamentali 
dell’animale impiegato e indirizza alla corretta 
gestione dello stesso assumendone la 
responsabilità.  

 



 
 

 RESPONSABILE DI PROGETTO:  

 

medico specialista o uno psicologo o     
psicoterapeuta.  

 

Coordina l’équipe nella definizione degli obiettivi 
del progetto, delle relative modalità di attuazione 
e valutazione degli esiti.  

 



 
 

REFERENTE DI INTERVENTO: 

•  prende in carico la persona durante la seduta  

•  un’idonea figura professionale dell’Area 
sanitaria 

• RESPONSABILE DI ATTIVITÀ:  

• organizza e coordina le attività.  

• figure professionali e operatori con esperienza 
e competenza in relazione agli obiettivi 
dell’attività stessa 


