
Pregiudizi e stereotipi  
 
«Il pregiudizio consiste in un atteggiamento, spesso 
negativo, nei confronti di un intero gruppo sociale, è 
un modo di “pensare male degli altri senza una 
ragione sufficiente” (Allport 1973), per cui non 
poggia su elementi di fatto. Fare esclusivamente 
riferimento a categorie predefinite significa 
ignorare l’esperienza diretta che, se positiva, viene 
considerata solo come “un’eccezione che conferma la 
regola”».  
 
«Mentre il pregiudizio si riferisce a una valutazione 
negativa di un intero gruppo, lo stereotipo consiste 
nell’attribuzione rigida di una caratteristica a un 
gruppo».  
 
Esempio: 
Non mi piacciono i rumeni → pregiudizio 
I rumeni sono delinquenti → stereotipo 
 
Fonte: Cesareo V., La sfida delle migrazioni, Vita e 
Pensiero, Milano, 2015, pp. 80-81. 


