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Sostenibilita

processo di cambiamento

dove lo sfruttamento delle risorse, gli
investimenti e I'integrazione
tecnologica lavorano assieme per
valorizzare non solo il potenziale
attuale, ma anche quello futuro

ﬂ..:
Alessandra Martelli



Sviluppo sostenibile

«lo sviluppo che soddisfa i bisogni del
presente senza compromettere le
capacita delle future generazioni di
soddisfare i propri»

Commissione delle Nazioni Unite

ﬂ.':
Alessandra Martelli



nuovo paradigma

" RI- EVOLUZIONE vs RI- voluzione

si attua non piu in modo re-attivo,
ma in modalita pro-attiva

pro-attiva= individuale, interiore, non va

contro niente e nessuno, ma manifesta

I'espressione spontanea di una profonda
consapevolezza interiore

N\
lessandr i



nuovo paradigma

T \7 RI- EVOLUZIONE vs RI- voluzione

la strategia di cambiamento consiste in
un accresciuto livello di consapevolezza
interiore e pertanto il cambiamento non e
I'obiettivo, ma |la conseguenza

pro-attiva= il focus e nell’individuo come

autore di realta. Il mondo esterno non e

piu una reazione a degli stimoli, ma come
circolarita di relazioni

Alessandr elli



Nuovo paradigma
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pro-attiva= si allargano i confini

™~ ..
’m’ - che abbiamo di noi stessi, in
gr-)( » o® quantoincludiamo anche gli altri,
"r*'r*- ’ la natura, il mondo, l'universo;

B .
H" e capaci di vivere I'esterno come un
b . . %
aspetto intimo dise @\



Cooperazione vs competizione

Mo, grazie: Collaborazione :-)

ENen

Alessandr olli



Essere umano causale

4 punti

Assumersi la responsabilita

Essere umano
artefice della
propria felicita

Cultura basata
sulla consapevolezza

@\

Alessandra Martelli
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La storia umana
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Darwin

La storia umana
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Ernst Heinrich Philipp August Haeckel
(1834-1919)

Alessandrz Martelli



La storia umana

Tree of Life

EVOLUTION
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La storia umana

Tree oOf Life ®

Human 0 'Eﬂ,ﬂﬂﬂ'gene*s

EVOLUTION
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~20,000 genes ﬂ Wnrm
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Caramelle
di
conoscenza

HHmo F-i'i'éilyllir]i'ﬁgi iovePerfiantare
un albero & vent'anni fa,
I secondo lhlimnr-.'ﬂtn migliore ¢ ADESS{)L

=Gonficio-

Non ereditiamo la Terra
dai nostri antenati, la
prendiamo in prestito
dai nostri figli.

(Proverbio nativo americano)
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Alessandra Martelli



