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Cucurbita maxima varietà 

‘Turbante turco’, coltivata 

anche a scopo ornamentale



Cucurbita moschata



Cucurbita moschata
Specie rampicante annuale originaria 

della parte settentrionale del Sudamerica 

ha avuto una grande diffusione in Europa 

dove ha dato origine a molte cultivar tra 

le quali la più nota è Butternut



Cucurbita ficifolia

Specie annuale o perenne, relativamente poco conosciuta, è 
originaria del Messico e fu molto utilizzata dagli Incas, nel 

Messico precolombiano e nell’America centrale. Introdotta in 
Europa dal 1600  vi ha rivestito un ruolo marginale mentre è 

largamente coltivata in Asia meridionale (zucca siamese) ed in 
America meridionale



Caranza o zucca amara

(Momordica charantia)

Questa specie annuale 

di origine tropicale 

viene coltivata 

soprattutto in Asia ed in 

Africa per i frutti 

immaturi che sono 

commestibili e trovano 

utilizzo anche nella 

medicina tradizionale 

indiana.



I frutti maturi 

assumono un 

gusto più 

amaro e 

lasciano 

intravvedere i 

semi circondati 

da tessuti di 

colore rosso, 

che vengono 

dispersi dagli 

uccelli.



Momordica charantia



MOMORDICA BALSAMINA, coltivata 

come pianta ornamentale per i suoi 

frutti



Cocomero (Citrullus lanatus) è una specie di origine 

africana coltivata fin dall’epoca degli antichi Egizi, in 

alcune regioni italiane viene chiamata anguria, termine 

che risale al periodo bizantino



Coloquintide (Citrullus colocynthis), pianta delle aree desertiche 

africane eda asiatiche dotata di frutti non commestibili. 



Melone (Cucumis melo), specie di probabile origine 

asiatica, coltivata per la prima volta in Asia occidentale o in 

Egitto, in un periodo molto antico. Comprende anche forme 

dai frutti verdi e non dolci, oggi rare, ma nell’antichità più 

diffuse, che possono avere lo stesso utilizzo dei  cetrioli.



Cucumis melo var. inodorus



Cetriolo (Cucumis sativus), una 

specie originaria dell’India.



Alsomitra macrocarpa, cucurbitacea lianosa 

dell’isola di Giava, dotata di frutti i cui semi 

muniti di ali sono dispersi dal vento.



Alsomitra macrocarpa
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