
Storia e teoria della danza

Lezione n. 15
a.a 2022/2023

DAMS, Dipartimento di Scienze della comunicazione
Università di Teramo



1921 e 1922 
alla Casa 
d’Arte
Bragaglia

1923 Teatro 
degli
Indipendenti



1928
Giuditta e Oloferne di 
Baldassarre Negroni

Jia Ruskaja fonda a Milano la 
Scuola di Danze Classiche e 
Ginnastica ritmica





La ritmica in Italia

• Nel corso degli anni Trenta, la ritmica veniva studiata nei corsi per la 
formazione delle insegnanti di ginnastica, come avveniva ad esempio 
nell’Accademia di Educazione Fisica Femminile di Orvieto (1932), 
oppure negli Istituti Superiori di formazione artistica, come 
l’Accademia di Brera (1932) o l’Accademia d’Arte Drammatica di Roma 
(1939), dove furono istituiti corsi di ritmica. 
• scuole di danza private (Bella Hutter, Rita Sacchetto)  
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legge n. 28 del 4 gennaio 1951 

Art. 2.
Gli enti pubblici e gli enti sovvenzionati dallo Stato, i

quali promuovano e organizzino spettacoli di danza o nei quali la
danza abbia particolare rilievo, sono tenuti ad impiegare nei corpi
di ballo o nei gruppi di danzatrici con preferenza le diplomate
della Accademia nazionale di danza o di scuole ad essa pareggiate.

Art. 3.
Nessuno puo' assumere il titolo di maestro di danza ed

esercitare la relativa professione se non abbia conseguito
nell'Accademia nazionale di danza o in un istituto ad essa
pareggiato il diploma del corso di perfezionamento.

Art. 7.
Le licenziate del corso superiore dell'Accademia 

saranno ammesse, con facilitazioni da determinarsi e in quanto 
provviste del diploma di scuole medie superiori di secondo 
grado, alle scuole che vengono istituite per il conseguimento 
del titolo di insegnante di educazione fisica nelle scuole medie.


