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Danza classica /
danza moderna




La nascita della danza classica

1661 Académie Royale de Danse

Luigi XIV nel ruolo del dio Apollo nel
ballet de cour (balletto di corte) del
1653 Ballet Royal de la Nuit
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L‘aplomb

Fig. 88 - Il danzatore Claude
Ballon (inizi Settecento).



Le cinque posizioni dei piedi

Posizione
dei piedi

Imparerai le cingue posixions dei
pieds con due mani alla sharra,
can una mana alla sharra ¢ infive
al centro della sala.

Le posizioni le puos vedere qui.

Prima posizione

Apri le punte lasciando uniti i talloni.
Devi ruotare entrambe le gambe
parcendo dal fianco, non solo i piedi.
All'inizio non sara facile aprire molto le
punte, ma con molto esercizio potrai
migliorare.

Seconda posizione

Ruota verso I'esterno le punte sulla stessa linea de
prima posizione, ma tieni i picdi separati. Lo spazi
presente tra i due talloni deve essere pari cired
lunghezza del o piede. Appoggia la pianta del
piede sul pavimento. Non spostare il peso in avanti,
¢ non appoggiarti eceessivamente sugli alluei.

ieni il corpo
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hi ¢ le gambe. La distanza tra i tuoi
0 questo ti aiuterd piedi dovrebbe essere
¢ ad apparire € a pari alla lunghexza
rti leggera ¢ sicura. del tuo piedz.

Terza posizione

Incrocia per mera un piede di fronte
all’altro. Ricorda che il lavoro non &
limitato ai soli piedi. Ruota le gambe
verso esterno e mantieni il corpo
sollevaro. 11 peso del corpo dovrebbe
essere bilanciato su entrambe le gambe.
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Storiografia della danza

e Claude-Francois Ménestrier, Des
ballets anciens et modernes
selon les regles du theatre, 1682




'LACHOREGRAPHIE 5
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FL A DANGE

"PAR CARACTERES ~ FIGURES
ET SIGNES DE‘\/IONSTRATIFS

Avycc lfqul on apprend fac lmcnt de foy -méme toutes
fortes de Dance .

aux Maitres 3 Dancer & 2 toutes'les perfonnes qui*

* Sistema di notazione inventato F o U;»;LE;D; o
; 31 >C attre ances
da per la ' '
trasmissione dei passi e delle | |
coreografie. Il e, PG oot
termine chorégraphie, dal o el ey
; . 3 JVES PRIVILEGE DU ROI’
greco choré (da choreia = danza) : -
e graphie (da grdphein = scrivere)



http://bibliolmc.ntv31.com/node/778

La nascita della danza Moderna

Le quattro fasi del processo
1 rifiuto
2 destrutturazione
3 ritorno alle origini

4 riedificazione



1 La nascita dell’avanguardia in danza

Francois Delsarte
(1811-1871)

maestro di canto,
recitazione e
oratoria




| luoghi del processo
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Ruth St. Denis

(1879-1968)

https://danceinteractive.jacobspillow
.org/ruth-st-denis/the-delirium-of-
senses-from-radha/
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Isadora Duncan

(1877-1927)

https://youtu.be/MEb6KIPrvRQ,




Loie Fuller
(1862-1928)

https://voutu.be/eAEurE4Mgo4



https://youtu.be/eAEurE4Mgo4

Emile Jaques-Dalcroze (1865 —1950)

» pedagogo e compositore svizzero

e euritmica




Rudolf Laban (1879-1958)
Coreosofia

Coreologia

Cinetografia: Labanotation
(1928)




Martha Graham, Lamentation (1930)




[l balletto moderno

Tecnica accademica manipolata dal punto di vista estetico ed esecutivo
e contaminata con altri linguaggi e tecniche.

(Vedere Pontremoli, Ventura, La danza organizzare per creare, p. 17).
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