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Perché studiare la biochimica 
del metabolismo?

“Tutti abbiamo almeno un’opportunità 

per realizzare un grande cambiamento 

di vita, uscire dalla nostra crisalide e 

rinascere in una forma più autentica,

 più forte, più libera.



Classificazione metabolica degli 

organismi in base alle loro richieste di 

carbonio ed energia



Il flusso di energia e materia 
nella biosfera







Modelli alternativi delle reazioni 

metaboliche



Sistemi multienzimatici 

in una via metabolica



Anabolismo e catabolismo



Anabolismo e catabolismo

•Anabolismo e catabolismo non si escludono a vicenda.

•Le vie cataboliche generano energia (processo 

esoergonico), mentre quelle anaboliche richiedono energia 

(processo endoergonico).

•La regolazione metabolica richiede percorsi diversi per le 

sequenze metaboliche che vanno in direzioni opposte.

•Alcune vie centrali del metabolismo intermedio 

intervengono sia nel catabolismo che nell’anabolismo e 

sono indicate con il termine di vie anfiboliche.





GLICOLISI



METABOLISMO 
OSSIDATIVO



METABOLISMO 
DEI LIPIDI e STEROIDI



METABOLISMO 
DEGLI AMMINOACIDI



GLUCONEOGENESI



FOTOSINTESI



Compartimentalizzazione cellulare 
delle vie metaboliche



Punti di controllo delle vie metaboliche



Regolazione enzimatica

delle vie metaboliche

•Regolazione genica

•Regolazione allosterica

•Modificazione covalente

•Zimogeni

•Isozimi 

•Proteine modulatrici



A  B    C    D   E

Enzima 1 Enzima 2 Enzima 3 Enzima 4

Regolazione allosterica

La trasformazione di A in B viene quindi controllata da E: 

questo processo è chiamato feedback o, più precisamente 

feedback negativo in quanto un aumento della 

concentrazione di E ha come conseguenza una diminuzione 

della sua velocità di formazione.



Modificazioni covalenti



Protein chinasi 



Protein chinasi



Zimogeni



Zimogeni: la coagulazione del sangue



Isozimi: la lattato deidrogenasi



Quali esperimenti possono 
essere utilizzati per 

spiegare le vie metaboliche?



Gli inibitori metabolici 



Mutazioni genetiche



Traccianti isotopici



Spettroscopia NMR



Frazionamento cellulare mediante 

centrifugazione differenziale



Metabolomica

http://www.hmdb.ca/

http://www.hmdb.ca/


Metabolites aren't simply the “bricks and mortar” of cells or  

fuel for cellular energetics, they appear to have a more 

varied and important role as signaling molecules, immune 

modulators, endogenous toxins, and environmental 

sensors.
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